
 

สรุปแนวความคิดจากการแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ ว่ามีสื่อและเทคโนโลยีอะไรบ้างที่ช่วยเพ่ิม
ประสิทธิภาพการสอนของอาจารย์จากที่ประชุม
แบ่งเป็นหัวข้อย่อย ดังนี้ 
สื่อหรือเทคโนโลยีที่ใช้สอน 
 1. Google Classroom เป็นแอพพลิเคชั่น
ที่ช่วยอาจารย์สามารถสร้างและเก็บงานได้โดยไม่
ต้องใช้กระดาษ ช่วยประหยัดเวลาสามารถท า
ส าเนาเอกสารส าหรับนักศึกษาแต่ละคนได้โดย
อัตโนมัติ นักศึกษาสามารถติดตามว่ามีอะไรครบ
ก าหนดบ้างในหน้าแอพพลิเคชั่น อาจารย์สามารถดู
ได้อย่างรวดเร็วว่าใครท างานเสร็จหรือไม่เสร็จบ้าง 
ตลอดจนสามารถแสดงความคิดเห็นและให้คะแนน 
 2.  Youtube เป็น เว็ปไซต์ที่ ให้บริการ
แลกเปลี่ยนภาพวีดีโอระหว่างผู้ใช้ได้ โดยสามารถ
อัพโหลดคลิปวีดีโอให้นักศึกษาได้ สามารถตัดต่อ
คลิปวีดีโอได้แต่ไม่ดีนัก 
 3. Adobe Premiere เป็นโปรแกรมที่ใช้
ในการตัดต่อภาพและเสียง ซึ่งตัวโปรแกรมเองมี
ความสามารถในการตกแต่งและตัดต่อภาพ-เสียง 
และใส่ Effect และ Tnasittion ให้กับภาพและ
เสียง 

 4. Facebook เป็นเว็ปไซต์ที่ ให้บริการ
เครื อข่ ายสั งคมออนไลน์  ผ่ าน  Internet เ รา
สามารถน ามาประยุกต์สร้างกลุ่มเรียนให้นักศึกษา
ส่งงานได้ หรือพรีเซ็นงานที่ท าได้ 

5. Loom เป็นโปรแกรมที่ช่วยให้อาจารย์
สามารถบันทึกหน้าจอสอนได้ เมื่อบันทึกวีดีโอเสร็จ 
โปรแกรมจะอัพโหลดไฟล์วีดีโอนี้ไปบนเว็ป Loom  

6. Line คือแอพพลิเคชั่นที่สามารถแชท
สร้างกลุ่ม ส่งข้อความโพสรูปต่าง ๆ หรือจะโทรคุย
กันแบบเสียงก็ได้ สามารถน ามาประยุกต์ใช้ในการ
สอนได ้

7. Zoom คือแอพพลิเคชั่นที่ใช้ประชุม 
สัมมนา แต่สามารถน ามาใช้สอนได้โดยเห็นหน้าทั้ง
ผู้สอนและผู้เรียน สามารถอัดวีดีโอในการสอนได้ 
เสนอเอกสารหรือพรีเซ็นงานได้ขณะที่สอน ข้อเสีย 
คือแอพพลิเคชั่นที่เสียค่าใช้จ่ายถ้าจะใช้แบบฟรีจะ
ใช้ได้ประมาณ 30-40 นาที และจ ากัดจ านวนคน
เข้า 

8. Google Meet คือแอพพลิเคชั่นที่ใช้ใน
การประชุม สัมมนา เช่นเดียวกับ Zoom แต่จะอยู่
ในกลุ่มของGoogle เสียค่าบริการเหมือน แต่ต้องมี 
Gmail ในการ login 



9. Power Point เป็นโปรแกรมท่ีใช้ในการ 
Present ผู้สอนทั่วไปชอบใช้เพราะใช้ง่ายแต่มี
เทคนิคในการสร้าง Infographic ซึ่งต้องเรียนรู้เพ่ิม 
 10 .  Google form เป็นแอพพลิ เคชั่ น
ภายใต้ Google drive ผู้ใช้สามารถน าไปประยุกต์
สร้างแบบฟอร์มส ารวจความคิดเห็นหรือสร้าง
แบบทดสอบได้ 
 
แนวทางในการใช้สื่อและเทคโนโลยีเช้าช่วย 

- ถ้าจะต้องสอนออนไลน์  ควร
ใ ช้ Google Classroom เ ป็ น
แอพพลิเคชั่นที่เป็นฐานเพราะ
อาจารย์สามารถสร้างและเก็บ
งานได้โดยไม่ต้องใช้กระดาษ ช่วย
ประหยัดเวลาสามารถท าส าเนา
เอกสารส าหรับนักศึกษาแต่ละคน
ได้โดยอัตโนมัติ นักศึกษาสามารถ
ติดตามว่ามีอะไรครบก าหนดบ้าง
ในหน้าแอพพลิเคชั่น อาจารย์
สามารถดูได้อย่างรวดเร็วว่าใคร
ท างานเสร็จหรือไม่ เสร็จบ้ าง 

ตลอดจนสามารถแสดงความ
คิดเห็นและให้คะแนน  

- อาจารย์ควรจัดมีการสอนเสริมให้
นักศึกษาแบบเห็นหน้าเ พ่ือที่
นั กศึกษาจะสามารถซั กถาม
เพ่ิมเติมในประเด็นที่ไม่เข้าใจได้
โดยใช้แอพพลิเคชั่น Zoom หรือ 
Google Meet ซึ่ ง เ ป็ น
แอพพลิเคชั่นที่ใช้ประชุม สัมมนา 
เรียนออนไลน์ได้  และสามารถใช้
ร่ ว ม กั บ  ค ว ร ใ ช้ Google 
Classroom 

- หากมีการนัดหมายนักศึกษาหรือ
แจ้งข่าวด่วนควรใช้ Line Group 
จะดีกว่า เพราะทุกคนมักติดต่อ
ทางนี้อยู่แล้ว 

- หากต้องการใช้เนื้อหาภายนอก
หรือมีสิ่งที่ เป็นภาพ หรือวีดีโอ  
ควรใช้ โปรแกรม Face book  
เพราะทุกคนเข้าใจง่าย 

- แต่ถ้าต้องการที่จะน าเสนอหา
บทเรียนหรือหารสอนให้บุคคล

ทั่วไปได้รับรู้ควรใช้ you tube 
หรือface book   
เพราะเป็นสื่อสังคมออนไลน์อยู่
แล้ว 

- นอกจากนี้ผู้สอนควรมีความรู้
เ พ่ิมเติมในด้านการตัดต่อภาพ 
วี ดี โ อ  ขอ ง  Adobe Premiere 
เพ่ือมาสร้างสื่อให้น่าดู และอาจ
รู้จักแอพที่ใช้อัดคลิบการสอนเช่น 
loom หรื อ เ พ่ิมทั กษะในการ
สร้าง Infographic ของ Power 
Point ช่ ว ย ใ น ก า ร ใ น ก า ร 
Present ให้น่าสนใจยิ่งขึ้น 

- รวมแล้วผู้สอนต้องแสวงหาการ
เ รี ย น รู้ เ ท ค นิ ค ก า ร เ พ่ิ ม
ประสิทธิภาพการสอนโดยใช้สื่อ
เทคโนโลยีเข้าช่วย เพ่ืให้การเรียน
การสอนมีประสิทธิภาพ มีความ
น่าสนใจ เปลี่ยนรูปแบบการเรียน
แบบเดิมๆ 

 
 



1. ข้อดีและข้อเสียของการใช้เทคโนโลยี 
ข้อดี   

- ช่วยบันทึกการสอน ลดเรื่องการใช้
กระดาษ สามารถค้นหาข้อมูลจาก
แหล่งต่าง ๆ ได้ง่าย  

ข้อดี  
คือทุกคนสามารถเข้ามาศึกษาได้

จากที่ต่างๆ ไม่จ าเป็นต้องมาอยู่ในชั้น
เรียน 

- ท าให้ผู้ เ รี ยนสามารถมาย้อน
ศึกษาดูในภายหลังได้ถ้าไม่เข้าใจ 

- ไม่จ าเป็นต้องมาเรียนที่ห้องเรียน 
อ า จ จ ะ เ รี ย น ห รื อ พู ด คุ ย
แลกเปลี่ยนกับผู้สอนและผู้เรียน
ได้ทุกที่ทุกเวลา 

- สามารถติ ดต่ อกั บผู้ เ รี ยน ได้
รวดเร็ ว  สามารถสร้ างสื่ อ ให้
น่าสนใจขึ้นได้   

                  ข้อเสีย 
-  การสอนจะท าได้ยากถ้าผ่าน

ออนไลน์ เพราะนักศึกษาอาจเกิด
การทุจริตได้ง่าย 

-  ผู้เรียนถ้าเป็นคนไม่สนใจเรียน
จะควบคุมได้ยาก 

-  รายงานที่ส่งมักจะตัดปะมาส่งไม่
มีการสังเคราะห์รายงาน 

- เทคโนโลยีส่วนใหญ่จะเป็นการ
ผ่ า น ร ะ บ บ อ อ น ไ ล น์ ดั ง นั้ น
อิ น เ ต อ ร์ เ น็ ต พ้ื น ฐ า น ข อ ง
มหาวิทยาลัยควรจะดีด้วย 

-  

 
 

1. คู่มือการใช้งาน Video Conference ด้วย

โปรแกรม Zoom  

Uni.nrt.th/docfiles/2020114350.pdf 

2. คู่มือใช้แอพพลิเคชั่น Line for Business  

Linebiz.com/th/manual 

3. คูม่ือการใช้โปรแกรม Loom 

Rmuti.aetg/2019/wp-

eontent/uploads/2020/04/loom.pdf 

4. คู่มือการใช้ Adobe Premiere 

168 training-

com/training/document/Adobe 

Premiene.pdf 

5.คู่มือการใช้ Facebook เบื้องต้น 

Ckrcup.org/webekr1/from 

6.คู่มือการใช้ You Tube  

Chalad.files.wordprese.com/2011/02/youtu

be.pdf 

7. คู่มือการใช้โปรแกรม Google App (Drive 

,Form ,Site ,Classroom) 

168 training.com/training/dicrnebt/คู่มือการ

ใช้ Education.pdf 

 

คณะศิลปศาสตร์ 

 

 

 


